—

0 © N kv

[\ TR NG R NG T NG T N T N T N N N S e S e S S
N N R WD RO O 0NN N RN = O

Pieszy Rajd Kaszubski - sobota 18.06.2016
Start druzyn od godz. 6.09 co minute, decyduje kolejnos¢ przybycia catej druzyny
Regulamin Rajdu:
Rajd ma za zadanie popularyzacj¢ zdrowego stylu zycia oraz upowszechnianie historii Gdyni i Kaszub.
Zadaniem Rajdu jest promocja Szlaku Fortyfikacji Gdyni oraz Jubileuszu 90 lat Miasta.
Uczestnikami Rajdu moga by¢ tylko osoby pelnoletnie, ktore wypekity w 100% tabele zgloszeniowa.
Udziat w Rajdzie jest dobrowolny i bezptatny. Kazdy jest $wiadomy tego, ze idzie na wilasne ryzyko.
Jednak warunkiem udziatu jest wptata 60.00 zloty na wskazang organizacje¢ pozytku publicznego.
Nie zwraca si¢ druzynie dokonanych wptat w przypadku rezygnacji z udzialu w Rajdzie.
Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci prawnej, finansowej za zdarzenia losowe uczestnika.
Uczestnik, jesli uzna za stosowne powinien wykupi¢ ubezpieczenie NW, NNW i KL.

Zakaz uzywania alkoholu, palenia tytoniu, zazywania narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.

. Uczestnik dostosowuje si¢ do polecen organizatoréw Rajdu i w pelni akceptuje jego Regulamin.

. Rajd popiera dziatania zespotowe i integracyjne. Druzyna ma mie¢ nazwe¢ wlasng np. ,,Na start”.

. Druzyna sktada si¢ z 3 osob! Niekompletna bierze udziat w Rajdzie poza konkursem z konca stawki.

. W lasach aktualne sg przepisy administracyjne, w pasie drogowym Ustawa Prawo o Ruchu Drogowym.
. Po Rezerwacie ,,Ke¢pa Redlowska” idziemy wytacznie po oznakowanych trasach turystycznych.

. Bede dbat o bezpieczenstwo wiasne i innych Uczestnikow Rajdu. Zwierzat nie zabieramy.

. Oswiadczam, zZe jestem w stanie pokona¢ 42 km 195 m z hakiem w trudnym terenie strefy nadgraniczne;j.
. Oswiadczamy, ze jesteSmy pelni zdrowia fizycznego i psychicznego. Zabieramy dowody tozsamosci.

. Organizatorzy Rajdu nie zwracaja kosztow podrozy, nie zapewniajg napojow ani wyzywienia.

. Na Rajd zabieramy: dtugopis, latarke, prowiant, dobry strdj i obuwie oraz usmiech i dobry humor.

. Druzyna wyraza zgode¢ na przetwarzanie jej danych na potrzeby zwigzane z Rajdem.

. Pozycja nr 1 w tabeli ponizej oznacza kapitana druzyny, ktory zglasza i reprezentuje druzyne.

. Zgloszenia przyjmujemy do 31 maja 2016 roku. Mamy limit 50 druzyn + lista rezerwowa.

. Ztamanie regulaminu wyklucza druzyne z Rajdu w trybie natychmiastowym.

. Zadanie wykonane - kwadrans odejmujemy; niewykonane kwadrans dodajemy do czasu druzyny.

. Niektore zadania wykona wskazana osoba z druzyny. Decyduje kolejnos¢ w tabeli zgtoszeniowe;.

. Druzyna rezygnuje z marszu w dowolnym miejscu. Powiadamia s¢dziego na mecie o zejéciu z trasy.

. Metg zamykamy o 21.09. Powtarzamy: Histori¢ Gdyni 1926 — 2016 (wazne osoby dla Miasta, pomniki,

nazwy ulic i patronow). Histori¢ Kaszub, stownictwo, kaszubskie nuty, potrawy i tradycje.

Imi¢ i nazwisko Miejscowosé Data urodzin Nr telefonu Podpis czytelny

Podpis czytelny kapitana i cztonkéw druzyny po akceptacji Regulaminu.

Z turystycznym pozdrowieniem

dr Jarostaw Klodzinski




